Schmackhaftes Essen aus der Region.

KW 40

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Salate vom Buffet
inklusive
SalatsoBBen pro
100 gr. 1,30 €

Bunte Salate vom Buffet mit
SalatsoBen
lijgagl

N:325.96 kcal F: 16.49 g GF: 3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 g P:

6.859S:2.159 B: 3.03 BE

Bunte Salate vom Buffet mit
SalatsoBen
lijgagl
N:325.96 kcal F: 16.49 g GF: 3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 g P:
6.859S:2.159g B: 3.03 BE

Bunte Salate vom Buffet mit
SalatsoBen
Jijgagl
N:325.96 kcal F: 16.49 g GF: 3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 g P:
6.859S:2.159 B: 3.03 BE

Bunte Salate vom Buffet mit
SalatsoBen
lijgagt
N:325.96 kcal F: 16.49 g GF: 3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 g P:
6.859S:2.159g B: 3.03 BE

Bunte Salate vom Buffet mit
SalatsoBen
Jijgagl
N:325.96 kcal F: 16.49 g GF: 3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 g P:
6.859S:2.159 B: 3.03 BE

Tasse Tagessuppe

GrieBnockerinsuppe mit
Petersilie
ylcgagtal

N:191.38 kcal F: 11.39 g GF: 4.37 g C: 15.18 9 Z: 8.81 g P:
7.1198S:1.58 g B: 1.26 BE

3,40 €

Rindfleischsuppe mit Eierflocken
und Gemiisestreifen
yc

N:83.45 kcal F: 4.83 g GF:1.419C:3.209Z:2.849g P:
6.79 9 S:1.84 g B:0.27 BE

3,40 €

Fladlesuppe mit Gemiisestreifen
und Krautern

yglaalc
N: 83.45 kcal F: 4.83 g GF:1.41 9 C:3.209Z:2.84g P:
6.799S:1.84 g B:0.27 BE

3,40 €

Schwabische Maultaschensuppe

Vcaal
N:209.04 keal F: 10.69 g GF: 4.159 C: 17.87 9 Z:0.86 g P:
10.27 g S:2.13 g B: 1.49 BE

Leberknédelsuppe mit
Schnittlauch

ycal
N:121.18 kecal F: 4.31 g GF: 1.80 g C:10.23 9 Z:3.24 g P:
10.13 9 S:0.98 g B: 0.85 BE

Unser
Tagesgericht

Frische Champignons in Speck-
KrautersoBe und Semmelknodel

Jw15cgagtal
N: 1050.49 kcal F: 73.85 g GF: 34.30 g C: 48.45 g Z: 10.54 g
P:49.28 ¢ S: 1.15 g B: 4.01 BE

9,40 €

grober Leberkase mit
ZwiebelsoBe dazu Bratkartoffeln
und Spiegelei
o 15¢cg gt

N:819.11 keal F: 67.96 g GF: 26.09 g C:20.25 9 Z: 3.01 g P:
32.90 g S:4.00 g B: 1.69 BE

1/2 Schweinehaxe frisch aus
dem Backofen mit Bayrisch

Kraut und gebackenen Kartoffeln

» 15
N: 1277.25 kcal F: 84.62 g GF: 32.07 g C: 45.89 g Z: 16.54 g
P:83.36 g S: 3.06 g B: 3.84 BE

Krustenbraten frisch aus dem
Backofen mit SoBe und

Hausgemachtem Kartoffelsalat

wiaal
N: 1027.94 kcal F: 48.67 g GF: 18.70 g C: 105.89 g Z: 8.72 g
P:39.16 g S:5.02 g B: 8.81 BE

Entenkeule knusprig gebraten
frisch aus dem Backofen mit
Kartoffelknodel Rotkraut und
Apfel-Preiselbeermus
axicga2j

N: 1260.93 kcal F: 46.24 g GF: 12.89 g C: 153.60 g Z: 23.38
g P:56.119S:6.39 g B: 12.81 BE

Alternatives
Tagesgericht

Obatzter an knackigen Salaten

mit roten Zwiebeln und Brezn
vvela3gagtal

N: 1012.50 keal F: 62.01 g GF: 36.77 g C: 68.02 9 Z: 12.05 g
P:43.489S:4.199B: 567 BE

Bayrischer Wurstsalat mit

Bauernbrot und Butter
wlw 15jgl

N: 832.61 keal F: 73.39 g GF: 29.64 g C: 4.87 g Z: 4.53 g P:
39.50 g S: 9.09 g B: 0.40 BE

Allgauer Kéasespatzle mit
gerdsteten Zwiebeln und

frischen Krautern
vicgagtal

N: 544.93 kcal F: 31.35 g GF: 18.15 g C: 52.66 g Z: 9.02 g P:
13.219S: 7.35 g B: 4.39 BE

Gebratene Schupfnudeln auf

Sauerkraut
vic gaglal

N: 382.76 keal F: 24.45 g GF: 9.14 g C: 28.01 g Z: 5.50 g P:
12.22 g S: 154 g B: 2.33 BE

Apfelstrudel mit VanillesoBe
vicgagtal

N: 248.67 kcal F:9.70 g GF: 5.26 g C: 36.11 g Z: 23.87 g P:
3.829S:0.12gB:3.01 BE

Tagesdessert

Pflaumenrdéster mit Vanilleschlag

viggl
N:180.89 kcal F: 8.52 g GF:6.73 g C:22.00g Z: 17.66 g P:
3.879S:0.17 g B: 1.83 BE

2,50 €

Bayrische Creme mit
ErdbeersoBe

v/iggt
N: 176.86 kcal F: 4.83 g GF:2.28 g C:29.139Z:24.15gP:
3.6595:0.13 g B: 2.43 BE

k)

Apfelschnee mit Zimt

v/gagl
N:188.75 kcal F: 9.78 g GF: 5.36 g C:23.129 Z: 21.53 g P:
1.649S:0.039B:1.92BE

2,50 €

GrieBpudding mit schwarzer
Johannisbeersauce
vigagl af

N:93.12 kecal F: 1.31 g GF: 0.83 g C:16.24 g Z:8.70 g P:
3.729S:0.09 g B: 1.35 BE

k)

Dessert des Tages

Itg g1
N:286.43 kcal F: 7.51 g GF:2.41 g C:46.69 g Z: 40.57 g P:
7.219S:0.08 g B: 3.89 BE

2,50 €

Nahrwertangaben pro Portion N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsauren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweif3 S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a Gluten

a2 Roggen

¢ Eier

g1 Milcheiweil3

i Senf

X Honig

al Weizen

a3 Gerste (Malz)

g Milch und Milcherzeugnisse
i Sellerie

t Schalenfrucht

Zusatzstoffe
15 Nitrat/Nitrit

Eigenschaften

v Alkohol & Gefllgel

¢ Halal [ Laktose

p Rindfleisch ® Schweinefleisch

V Vegetarisch
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