Schmackhaftes Essen aus der Region.

KW 48

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Salatbowl: Klein:
3,40 € Mittel: 5,00 €
GrofB: 6,00 €

Bunte Salate vom Buffet mit

SalatsoBen
lijgagl

N: 325.96 kcal F: 16.49 g GF:3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 g P:

6.859S:2.159B: 3.03 BE

Aufgrund einer betrieblichen
Veranstaltung heute reduziertes
Speisenangebot sowie gednderte
Speisenausgabezeiten (von 11:30
Uhr bis 14:00 Uhr)

Aufgrund einer betrieblichen
Veranstaltung heute reduziertes
Speisenangebot sowie gednderte
Speisenausgabezeiten (von 11:30
Uhr bis 14:00 Uhr)

Bunte Salate vom Buffet mit
SalatsoBen
fijgag1
N: 325.96 kcal F: 16.49 g GF: 3.74 g C: 36.41 g Z: 10.11 gP:
6.859S:2.159 B: 3.03 BE

Aufgrund einer betrieblichen
Veranstaltung heute reduziertes
Speisenangebot sowie gednderte
Speisenausgabezeiten (von 11:30
Uhr bis 14:00 Uhr)

Tasse Tagessuppe

Rindfleischsuppe mit Eierflocken
und Gemiisestreifen
yc
N: 83.45 kcal F: 4.83 g GF: 1.41 9 C:3.20 g Z: 2.84 g P:
6.799S:1.84 g B:0.27 BE

3,10 €

Hausgemachter Eintopf deswegen
keine Suppe

Hausgemachter Eintopf deswegen
keine Suppe

Tomatencremesuppe mit Croutons
&Ve2aal
N:333.56 kcal F: 2.31 g GF: 0.459 C:65.16 gZ: 11.79 g P:
11.78 g S: 3.95 g B: 5.41 BE

3,10 €

Hausgemachter Eintopf deswegen
keine Suppe

Paniertes Schweineschnitzel mit
Curry-ZwiebelsoBe dazu Reis und

Hackfleisch-Frischkasesuppe mit
Lauch, Champignons dazu frische

Ungarischer Gulascheintopf mit
Kartoffelwiirfel, Zwiebeln, Paprika

Schweinegulasch mit
Semmelnknédel und Spitzkohl

Rhoéner Kartoffeleintopf mit
Gemisewiirfel heiBer Bauernwurst

N:280.60 kcal F: 6.63 g GF:3.78 g C:48.44 g Z: 38.58 g P:
6.02 9 S:0.23 g B: 4.03 BE

2,20 €

7.219S:0.08 g B: 3.89 BE

2,20 €

N:286.43 kcal F: 7.51 g GF: 2.41 g C:46.69 g Z: 40.57 g P:
7.219S:0.08 g B: 3.89 BE

2,20 €

N: 748.57 keal F:22.99 g GF: 11.42 g C: 106.00 g Z: 67.42 g
P:27.56 g S:1.88 g B: 8.84 BE

2,20 €

) Brétchen dazu Bauernbrot und Brotchen
Unser Tagesgericht -Mé ii v&[@5cgagial :
gesg Erbsen-Mohrengemiise ylwgagt wlt2cgaglat N: 588.85 keal F: 31.64 g GF: 12.42 g C: 25.23 9 Z: 9.1 g P: yoiSiga2aal
aljia2gc N: 305.16 keal F: 28.88 g GF: 19.39 g C:8.32gZ:3.33 g P: | N: 1031.31 kcal F: 28.55 g GF: 6.41 g C: 134.77 g Z: 27.25 g 35.47 9 S:0.56 g B: 2.11 BE N: 789.97 keal F: 50.61 g GF:22.02 g C: 44.81 gZ:4.19g P:
9,50 € 3.60 g S:0.22 g B: 0.69 BE P:55.47 g S:5.55 g B: 11.17 BE 9 50 € 39.27 g S:6.38 g B: 3.75 BE
7,80 € 7,80 € ’ 7,80 €
Strud_el gefullt mit Karotten, Riihreier mit Rahmspinat und
Broccoli, Kartoffeln auf Tomaten-
Alternatives SchnittlauchsoBe Salzkartoffeln
! V12901 entfallt entfallt viscg entfallt
TageSgel’lCht g9 N: 460.86 kcal F: 23.17 g GF: 8.92 g C: 32.58 g Z: 5.17 g P:
N:184.07 kcal F: 11.04 g GF: 5.53 g C: 15.33 g Z: 4.71 g P: 29.06 g S:2.80gB:2.71 BE
5.819S:1.489B:1.26 BE 7.50 €
7,50 € y
Vanillepudding mit Dessert des Tages Dessert des Tages Topfenkntdel gefu.llt mit Dessert des Tages
SchokoladensoBe und Krokant ftg g1 ftg g1 Schokolade auf VanillesoBe ftg g1
Tagesdessert vltg gt N: 286.43 keal F: 7.51 g GF: 2.41 g C: 46.69 g Z: 40.57 g P: vicggt

N:286.43 kcal F: 7.51 g GF: 2.41 g C: 46.69 g Z: 40.57 g P:
7.219S:0.08 g B: 3.89 BE

2,20 €

Nahrwertangaben pro Portion N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsauren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiwei3 S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a Gluten
a2 Roggen

g Milch und Milcherzeugnisse

i Sellerie
t Schalenfrucht

al Weizen

c Eier

g1 Milcheiwei3
i Senf

Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff
5 geschwefelt

Eigenschaften

2 mit Konservierungsstoffen v Alkohol
15 Nitrat/Nitrit | Laktose
p Rindfleisch
~ Vegan

2 Knoblauch
& Muskelfleisch
® Schweinefleisch
V Vegetarisch
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